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Urgences

15 SAMU
Urgence médicale vitale. Le soir, la nuit, le week-end et
les jours fériés, le 15 oriente aussi vers le médecin de
garde.

112 URGENCE EUROPÉENNE

Numéro d’urgence européen, depuis tout téléphone, fixe
ou portable.

114

SOURDS, MALENTENDANTS, MUETS
Urgences pour les personnes sourdes, malentendantes
ou qui ne peuvent pas parler : SMS, tchat, visio,
application.

18 POMPIERS

Incendie, accident, personne en danger.

17 POLICE SECOURS
Agression, violence, danger immédiat.

Santé

04 91 75 25 25

CENTRE ANTIPOISON
Centre antipoison de Marseille, compétent pour le Var :
produit avalé, intoxication, morsure, champignon.

3237 PHARMACIE DE GARDE

La nuit, le week-end et les jours fériés (service payant).

04 94 14 33 33 SOS MÉDECINS
Médecin en visite à domicile ou en centre de
consultation, 7j/7 et 24h/24, à Toulon et dans les
communes voisines.

3114 PRÉVENTION DU SUICIDE

Écoute professionnelle 24h/24, gratuite, pour soi ou pour
un proche.

39 89 TABAC INFO SERVICE

Aide pour arrêter de fumer, avec un tabacologue.

0 980 980 930

ALCOOL INFO SERVICE
Écoute et information 7j/7, appel anonyme et non
surtaxé.

Protection

3919 VIOLENCES FEMMES INFO
Violences faites aux femmes : écoute 24h/24, gratuite et
anonyme.

119 ENFANCE EN DANGER

Enfant en danger ou en risque de l’être : 24h/24, gratuit.

3977

MALTRAITANCE PERSONNES ÂGÉES ET
HANDICAPÉES
Maltraitance envers une personne âgée ou un adulte en
situation de handicap.

 Cabinet infirmier - Caroline LAFFOND-FABRE et Hélène GIROUD
71 avenue François Cuzin, 83000 Toulon

Pour les soins infirmiers, pas pour les urgences.

04 94 200 811

 Mon médecin ............................................
..................

 Ma pharmacie ............................................
..................

Fiche à garder près du téléphone infirmieretoulon.fr


